
Faul, unmotiviert 
und anspruchsvoll!
Sind junge Mitarbeitende wirklich so?

Dienstag, 
7. November 2023
Stadtsaal Zofingen
13.30 bis 17.15 Uhr  
anschliessend Apéro



Die Arbeitswelt ist im Wandel und die Anforderungen 
verändern sich. Die Situation auf dem Arbeitsmarkt ist 
brenzlig: Die Baby Boomers, also diejenigen, die zwischen 
1945 und 1964 geboren wurden, erreichen das Rentenalter. 
Dies hinterlässt eine erkennbare Lücke auf dem Arbeitsmarkt 
und stellt Arbeitgebende vor grosse Herausforderungen. Der 
steigende Arbeitskräftemangel unterstützt diese Entwick-
lung zusätzlich negativ. Unternehmen sind auf die jungen 
Menschen angewiesen und kommen nicht daran vorbei, sich 
ihren Bedürfnissen anzunehmen, um sie als Arbeitskräfte zu 
gewinnen. Doch welches sind die Bedürfnisse der jungen 
Mitarbeitenden? Ist es tatsächlich so, dass die jungen 
Arbeitnehmenden nicht arbeiten wollen, hohe Ansprüche 
und Forderungen haben, keine Verantwortung übernehmen 
und sich gegenüber dem Unternehmen nicht committen 
möchten? Wie müssen die Arbeitsbedingungen und das 
Betriebliche Gesundheitsmanagement gestaltet sein, dass 
junge Mitarbeitende motiviert und engagiert arbeiten und 
längerfristig im Unternehmen bleiben? Welche Gesundheits-
aspekte sind den jungen Arbeitskräften wichtig? Und was 
können ältere Generationen von den Jüngeren lernen?

Klar ist: Unternehmen müssen offen sein, auf den Zug 
aufspringen und den Dialog zu den jungen Arbeitnehmenden 
suchen, wenn sie am Ball bleiben und die guten Leute für sich 
gewinnen wollen. 

Der Anlass richtet sich an Geschäftsleitende, Führungskräfte 
sowie Personal-, Gesundheits- und Arbeitssicherheitsverant-
wortliche von Aargauer KMU‚ Grossunternehmen, Verwaltun-
gen und weiteren Organisationen. 

Die Tagung ist von der Schweizerischen Gesell-
schaft für Arbeitssicherheit SGAS als Fortbildungs-

veranstaltung anerkannt und zählt eine Fortbildungseinheit.

Dank Unterstützung unserer Partner und Sponsoren können wir unseren Mitgliedern 
die BGM-Tagung kostenlos anbieten, für Nicht-Mitglieder verrechnen wir CHF 100:
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13.00 Uhr	 Empfang, Begrüssungskaffee

13.30 Uhr	 Begrüssung und Eröffnung der Tagung  
Rahela Syed, Stadträtin Zofingen,  
Ressort Kultur und Freizeit

13.45 Uhr	 Inputreferat I: Junge Mitarbeitende –  
Neue Generation, neue Arbeitswelt? 
Yannick Blättler, Gründer und Inhaber Neoviso AG

14.15 Uhr	 Intermezzo 
Beatrice Binder, Marlén Gubsch, Tina Verboon,  
Körper- und Atemtherapeutinnen

14.25 Uhr	 Inputreferat II: Miteinander statt gegeneinander: 
Generationen im Arbeitsleben 
Prof. Dr. Anina Cristina Hille,  
Ökonomin und Dozentin, Hochschule Luzern

14.55 Uhr	 Praxisinput: Wertewandel in der Arbeitswelt:  
Eine junge CEO erzählt  
Valentina Wetter, CEO H. Wetter AG, Stetten AG

15.15 Uhr	 Pause

15.45 Uhr	 Intermezzo 
Beatrice Binder, Marlén Gubsch, Tina Verboon,  
Körper- und Atemtherapeutinnen

15.55 Uhr	 Podiumsdiskussion 
— Yannick Blättler 
— Anina Hille 
— Valentina Wetter 
— Claudio Knecht, Küchenchef,  
     Park-Hotel am Rhein AG, Rheinfelden 
Durch die Podiumsdiskussion führt Petra Keel,  
Inhaberin PETRA KEEL GmbH, Expertin für Gesund-
heitsstrategien (Business – Personal – Education)

16.45 Uhr	 Zusammenfassung und Reflexion 
David Schönenberger, Präventionsberater  
Betriebliches Gesundheitsmanagement, Suva	

17.15 Uhr	 Apéro, Erfahrungsaustausch und Fotobooth

Durch den Anlass moderiert Selina Skalsky-Züllig,  
Co-Geschäftsführerin Forum BGM Aargau.  
Weitere Informationen: www.bgm-ag.ch/tagung
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ANREDE

VOR- UND NACHNAME

FUNKTION

FIRMA/ORGANISATION

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

■  TEILNAHME INKLUSIVE APÉRO	     ■  TEILNAHME OHNE APÉRO

Gerne erwarten wir Ihre Anmeldung bis zum 25. Oktober 2023 
mittels diesem Antworttalon per Post oder online unter  
www.bgm-ag.ch/tagung/anmeldung

■ 	Ja Tagung kostenlos

■ Nein Tagung kostenpflichtig. Zahlen Sie bitte bis zum  
7. November 2023 CHF 100.– ein. Forum BGM Aargau,  
c/o ifa Institut für Arbeitsmedizin AG, Kreuzweg 3,  
Postfach, 5401 Baden, IBAN: CH14 8069 8000 0106 5313 9,  
Raiffeisenbank Aarau-Lenzburg

■ Interesse an Mitgliedschaft Nehmen Sie bitte Kontakt  
auf mit Lucy Waersegers, info@bgm-ag.ch. Bei einem 
Vereinsbeitritt bis zur Tagung wird nur der Mitglieder
beitrag verrechnet.
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Anreise
Stadtsaal Zofingen 
Weiherstrasse 2 
4800 Zofingen 
 
Der Stadtsaal ist vom Bahnhof Zofingen her zu Fuss in 5 bis 10 
Minuten erreichbar. Zur ausführlichen Wegbeschreibung:  
www.stadtsaal.ch/kontakt/anfahrt

Veranstalter 
Verein Forum BGM Aargau –  
Betriebliches Gesundheitsmanagement im Kanton Aargau

Kontakt
Lucy Waersegers, Geschäftsführerin Forum BGM Aargau 
c/o ifa Institut für Arbeitsmedizin, Bruggerstrasse 61a, Postfach, 
5401 Baden, Tel 056 205 61 99, www.bgm-ag.ch, info@bgm-ag.ch

Info
Dank unserer Partner und Sponsoren ist die Tagung für  
unsere Mitglieder kostenlos. Weiterführende Informationen:  
www.bgm-ag.ch/tagung


