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Im�Berichtsjahr�konnte�der�Verein�stabilisiert�werden�und�die�geplanten�Aktivitäten�wurden,�mit�AusnahͲ
me�der�Weiterbildungsangebote,�durchgeführt.�Über�die�beiden�Newsletter�und�den�Öffentlichkeitsanlass�
im�Anschluss�an�die�ordentliche�Generalversammlung�konnte�eine�gewisse�Aussenwirkung�erzeugt�werͲ
den,�was�jedoch�aus�Sicht�des�Vorstandes�noch�nicht�die�beabsichtigte�Breitenwirkung�erzeugte.�An�der�
Herbstsitzung�des�Vorstandes�standen�denn�auch�Fragen�zur�Verbreitung�der�Idee�des�Betrieblichen�GeͲ
sundheitsmanagements�(BGM)�im�Kanton�Aargau�sowie�im�Raum�Nordwestschweiz�und�eine�damit�notͲ
wendige�Professionalisierung�der�Geschäftsstelle�zur�Diskussion.�Der�Vorstand�war�sich�einig,�dass�BGM�
ein�wichtiges�Thema�ist�und�bleibt�und�der�Verein�Forum�BGM�Teil�der�gesundheitspolitischen�GesamtͲ
planung�des�Kantons�bleiben�soll.��
�
�
Aktivitäten�
2009�wurden�zwei�Newsletter�versandt.�Die�Ausgabe�1/09�vom�Mai�behandelte�neben�nonstop,�dem�TheͲ
ma�der�öffentlichen�Veranstaltung�des�Vereins,�das�Label�Friendly�Work�Space�FWS�der�Stiftung�GesundͲ
heitsförderung�Schweiz.�Newsletter�2/09�vom�November�beleuchtete�anhand�einer�wissenschaftlichen�
Untersuchung�der�FH�Nordwestschweiz�BGM�bei�Jungunternehmen.�Vereinsmitglied�Dr.�Theo�Vögtli,�
Grossrat,�konnte�in�einem�Interview�zu�Fragen�der�Gesundheitspolitik�und�der�konkreten�Umsetzung�von�
BGM�in�seinem�Unternehmen�befragt�werden�(Beispiel�für�Good�Practice).�Die�Geschäftsstelle�bediente�
per�EͲMail�rund�dreissig�Abonnentinnen�und�Abonnenten,�welche�den�Verein�via�Homepage�kontaktierͲ
ten.�
�
In�der�Aargauer�Wirtschaft�vom�16.�März�2009�waren�neben�dem�Editorial�weitere�acht�Seiten�der�BeͲ
trieblichen�Gesundheitsförderung�gewidmet.�Auf�drei�Seiten�stellten�Maria�Inés�Carvajal�(DGS,�stv.�KanͲ
tonsärztin)�und�André�Bauer�(Vorstandsmitglied)�in�zwei�redaktionellen�Beiträgen�bzw.�Interview�das�FoͲ
rum�BGM�vor�(Nr.�3,�16.�März�2009).�
�
Am�18.�Juni�2009�wurde�die�2.�ordentliche�Vereinsversammlung�durchgeführt.�Ein�öffentlicher�Apéro�leiͲ
tete�über�zur�Führung�durch�die�Ausstellung�des�Stapferhauses�Lenzburg�zum�Thema�nonstop.�Über�die�
Geschwindigkeit�des�Lebens.�Etliche�der�16�Gäste�von�ausserhalb�des�Vereines�und�viele�Mitglieder�gaben�
mündlich�oder�per�EͲMail�positive�Rückmeldungen�zum�Anlass.�Der�Vorstand�hat�aufgrund�der�Feedbacks�
entschieden,�weiterhin�mindestens�einen�öffentlichen�Anlass�durchzuführen.��
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Vorstand�
Der�Vorstand�traf�sich�2009�drei�Mal�zu�Sitzungen:�Themen�waren�u.a.�das�Label�Friendly�Work�Space�
(Präsentation�durch�A.�Kocsis,�Gesundheitsförderung�Schweiz�und�Praxisbericht/�Umsetzung�durch�R.�CaͲ
stell,�Migros�Schweiz),die�Vorbereitung�der�Vereinsversammlung,�die�öffentliche�Veranstaltung�im�StapͲ
ferhaus�Lenzburg,�der�Patronatswechsel�des�Forums�von�aRR�Ernst�Hasler�an�Frau�RR�Susanne�Hochuli,�die�
durch�den�Verein�finanziell�unterstützte�Studie�"Die�neuen�Selbständigen“�der�FH�Nordwestschweiz�sowie�
die�Auswahl�der�Themen�für�die�beiden�Newsletter.�Ein�Vorstandsausschuss�unter�Leitung�des�PräsidenͲ
ten�traf�sich�zudem�zum�Thema�Umsetzung�des�Labels�FWS�mit�Vertretern�von�Gesundheitsförderung�
Schweiz�bei�der�Firma�WESCO�AG�des�Vorstandsmitgliedes�Beat�Ernst.�An�der�Novembersitzung�beschloss�
der�Vorstand,�Anfang�2010�einen�Workshop�zur�Überprüfung�und�Neuausrichtung�der�Vereinsstrategie�
durchzuführen.�
�
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Neue�Vereinsmitglieder�
Als�neues�Vereinsmitglied�wurde�am�21.�April�2009�Frau�Dr.�Maria�Inés�Carvajal�ins�Forum�BGM�aufgeͲ
nommen.�Sie�ist�Stv.�Leiterin�des�Kantonsärztlichen�Dienstes�im�DGS�(Nachfolge�von�Dr.�Daniel�Brenner).�
Am�18.�Juni�2009�wurde�Frau�Carvajal�zudem�als�Vertreterin�des�DGS�und�in�den�Vorstand�gewählt.�Mit�
Frau�Regierungsrätin�Hochuli�(Patronat)�und�Frau�Dr.�Carvajal�als�Vorstandsmitglied�ist�der�Verein�wieder�
gut�in�den�kantonalen�Strukturen�verankert�und�bereit�für�die�nächste�Ausbauphase.��
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Zürich,�20.�Mai�2010��
Heinz�Roth,�Präsident�
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