
Ich ha’s easy 
guet mit mim 
Praxisbildner.

Fokus-Veranstaltung
Dienstag, 26. 9. 2023

16.00 Uhr
Baugewerbliche  

Berufsschule Zürich



Sichere und  
gesunde Lehrzeit

Sind Sie ein Lehrbetrieb? Erfahren Sie, wie Sie die (psychische) Gesundheit  
von Lernenden stärken und eine sichere Lehrzeit ermöglichen können. An 
unserer Fokus-Veranstaltung erhalten Sie ausserdem Infos über verschiedene 
Unterstützungsmöglichkeiten. 

Programm Informationen
Veranstaltungsort 
Baugewerbliche Berufsschule, 
Reishauerstrasse 2,  
8005 Zürich

Kosten & Anmeldung
Der Eintritt beträgt 58 Franken. 
Sie können sich über die  
Website bgm-zh.ch anmelden. 

Kontakt
Forum BGM Zürich 
www.bgm-zh.ch
info@bgm-zh.ch 

Trägerorganisationen 
Forum BGM Zürich

Unterstützt durch

15:30	 Meet & Greet

16:00	 �Psychische Probleme 
bei Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen:  
Daten, Hintergründe, betrieb-
liche Unterstützungs-  
und Präventionsangebote 
Prof. Dr. Dirk Richter,  
Leiter Forschung und Entwick-
lung am Zentrum psychiatrische 
Rehabilitation der Universitären 
Psychiatrischen Dienste Bern, 
Professor für psychiatrische 
Rehabilitationsforschung an der 
Berner Fachhochschule 

17:00	 �Sichere und gesunde Lehrzeit 
�Reto Kellerhals,  
Experte Sicherheit und Ge-
sundheitsschutz, Kampagnen-
leiter, Suva

17:30	 �Lernende bei Anta Swiss AG 
�Thomas Strebel,  
Geschäftsführer und Mitinhaber 
Anta Swiss AG

17:45	 �Netzwerk-Apéro und 
Informationen zu weiteren 
Unterstützungsangeboten

https://www.bgm-zh.ch/veranstaltungen/lehrzeit/
https://www.bgm-zh.ch/

